2009/10. Évi Curling Országos Csapatbajnokság

Technika értekezlet
A Curling Szellemisége

A curling az ügyesség és a hagyományok játéka. Egy jól végzett lövést élvezet nézni és szintén nagyon kellemes dolog megfigyelni a curling idő által megtisztelt hagyományait amint azt játék igaz szellemiségében alkalmazzák. A curling játékosai a győzelemért játszanak, de sosem azért, hogy megalázzák ellenfelüket. Egy igazi curling játékos inkább veszít, mintsem igazságtalanul győzzön.

Egy jó curling játékos sosem próbálja meg elvonni ellenfele figyelmét, és sosem gátolná meg abban, hogy legjobb tudása szerint játsszon. 

Egyetlen curling játékos sem szegné meg soha szándékosan a játék szabályait, vagy hagyományait. Ha mégis megtenné akaratlanul és észrevenné a hibát, ő lenne az első, aki felfedi a szabálysértést. 

Bár a curling fő célja, hogy meghatározza a játékosok relatív ügyességét, a játék szelleme jó sportembert követel, jóindulatú és tiszteletteljes viselkedéssel. Ennek a szellemiségnek hatással kell lennie a játékszabályok értelmezésére és alkalmazására, valamint az összes résztvevő viselkedésére a jégen és azon kívül.

Courtesy line: 
A hog line előtt 1,21 méter távolságra, a pálya szélétől befelé 15,2 cm hosszan található. A várakozó csapat játékosai – a skip kivételével - a két courtesy line között kell, hogy tartózkodjanak.

Ruházat: 
- a „B” osztályban kötelező az egységes felsőruházat viselése. Amennyiben több csapattag is leveszi a felsőruházatot, úgy az alatta lévő ruházatnak is egységesnek kell lennie.

- az „A” osztályban az egységes felsőruházat mellett az alsó ruházatnak (nadrág/szoknya) is egyforma színűnek kell lennie (szabásában eltérhet).

- valamennyi mérkőzés megkezdése előtt a jelen lévő versenybíró kötelessége ellenőrizni a ruházatot. Amennyiben valamely játékos nem a leírtaknak megfelelő öltözékben akarja megkezdeni a mérkőzést, a versenybíró köteles figyelmeztetni, a játékos első alkalommal 1500 Ft, második alkalommal 4000 Ft befizetésére kötelezendő, harmadik alkalommal meg kell tagadni a játékjogát. (Csapatra értendő)
- MCSZ embléma viselése a versenykiírásban foglaltak szerint (jobb oldalon), biztonságosan rögzített módon (varrva, vagy vasalva) kötelező. Büntetés ebben az esetben is a kiírás szerint fizetendő.

Protokoll:
- a jegyzőkönyv kitöltése a versenykiírásban foglaltak szerint kötelező. A jelenlévő versenybíró ösztönzi erre a csapatokat, de a kitöltés elmulasztása nem a biro hibája.

- a mérkőzés kezdési idejének betartása valamennyi csapat számára kötelező. 

- 10 endes mérkőzés:
0-1 perc: az első bemelegítő csapat bemehet a pályára, de a jégen csak a back line-on innen maradva léphet, a csúszótalpak hűtése érdekében.

1-10 perc: bemelegítés, gyakorlás.
10-11 perc: Button dobás. Ezt követően a csapat a lehető legrövidebb időn belül köteles elhagyni a játékteret.

11-12 perc: a második bemelegítő csapat bemehet a pályára, de a jégen csak a back line-on innen maradva léphet, a csúszótalpak hűtése érdekében.

12-21 perc: bemelegítés, gyakorlás.

21-22 perc: Button dobását. Ezt követően a csapat a lehető legrövidebb időn belül köteles elhagyni a játékteret.

Ezt követően - a moppolás idejére – a csapatok elhagyják a játékteret, vagy a pályát övező gumiszőnyegen tartózkodnak. 

A szünetben a moppolás idejére – a csapatok elhagyják a játékteret, vagy a pályát övező gumiszőnyegen tartózkodnak.

Időmérés 10 endes mérkőzésnél:

- az időmérés akkor indul, amikor az első kicsúszó játékos köve áthalad a kicsúszáshoz közelebbi T vonalon.

- a csapatok közötti időmérés váltása akkor történik meg, amikor valamennyi kő megáll, és/vagy áthalad a back line-on, továbbá a skip (és max. még egy fő) kilép a back line mögé, és a csapat többi játékosa a két courtesy line között tartózkodik.

- a csapat utolsó játékosának utolsó elengedett kövének a csapatidő lejárta előtt át kell, haladnia a kicsúszáshoz közelebbi T vonalon ahhoz, hogy még érvényes legyen és az adott csapat ne veszítse el eredménytől függetlenül a mérkőzést.
- időkérés alkalmával az egy perc mérése akkor kezdődik, amikor a jegyzőkönyvben feltüntetett edző odaér a csapathoz. Ezt az időt a pálya adottságait figyelembe véve max. 40 másodpercben határozzuk meg!
- két end között 1 perc szünet van.
- az 5. és 6. end között 5 perc szünet van.

- az extra end előtt 3 perc szünet van.

- 8 endes mérkőzés:

0-5 perc: Bemelegítés. A két csapat együtt. Kő nélkül, a kőhöz érni tilos! 
Az 5 perc leteltekor senki sem állhat már be a hack-be, hogy csúszon még egyet… 

Button dobás: A mérkőzés végén történik meg. Amelyik csapat kezdte a mérkőzést az dob először. Közben a másik csapat mind a négy tagjának a két courtesy line között kell tartozkodnia. Az először dobott csapatnak meg kell várnia a második csapat dobását a jégen.
Időmérés 8 endes mérkőzésnél:

- az időmérés akkor indul, amikor az első kicsúszó játékos köve áthalad a kicsúszáshoz közelebbi T vonalon.

- befejezettnek tekintünk egy endet, amennyiben a befejező csapat utolsó játékosának utolsó elengedett köve áthalad a kicsúszáshoz közelebbi T vonalon.

- időkérés alkalmával az egy perc mérése akkor kezdődik, amikor a jegyzőkönyvben feltüntetett edző odaér a csapathoz. Ezt az időt a pálya adottságait figyelembe véve max. 40 másodpercben határozzuk meg!

- lassú játék (~1 perc) észlelése esetén a versenybíró figyelmezteti az érintett csapatot, amely ezt követően 45 másodpercen belül köteles kicsúsztatni a soron következő kövét. Ellenkező esetben a versenybíró az adott követ kiveszi a játékból.

- az extra end előtt 3 perc szünet van.

A szabályok megsértése:
- a szabályok megsértésén tetten ért játékos, illetve csapat esetén első esetben szóbeli figyelmeztetés, második esetben sárga lapos figyelmeztetés (a jegyzőkönyvben rögzítve) következik. A második sárga lapot követően – amennyiben még megismétlődik a szabálysértés – az érintett csapat következő kövét ki kell venni a játékból.

A curling szellemiségét követve kérjük a káromkodást, kiabálást, az ellenfél zavarását, az időhúzást elkerülni.

Szemezgetés a szabályokból:

Hozzáérés a kőhöz:

a., Az induló oldal T vonala és a másik oldal hog line-a között:
1. Ha a mozgó kőhöz a saját csapat ér hozzá azt azonnal ki kell venni a játékból.

2. Ha a másik csapat ér hozzá vagy valamilyen külső erő hat rá:

i. Ha ez a dobott kő volt, azt újra kell dobni.

ii. Ha ez nem a dobott kő volt, akkor a nem vétkes csapat skipjének kell oda helyeznie ahol eredetileg volt.

b., A hog line-on belül:

1. Ha egy mozgó kőhöz a saját csapat ér hozzá, meg kell várni mig minden kő megáll és a nem vétkes csapatnak 3 lehetősége van:
i. Kivenni a kővet, amihez hozzáértek és visszaállítani az elmozdult kőveket az eredeti pozicíójukba; vagy

ii. Minden kővet úgy hagyni, ahogy megálltak; vagy

iii. Úgy felrakni minden kővet, ahogy azok megálltak volna, ha nem érnek hozzá.

2. Ha az ellenfél ér hozzá valamelyik kőhöz, akkor meg kell várni míg minden kő megáll és ezután a nem vétkes csapat kapitányának úgy kell felrakni minden kővet, ahogy azok megálltak volna, ha nem érnek hozzá.

Időmérés:
A mérkőzés és ezzel a dobó csapat ideje akkor indul, amikor az első kő eléri a dobó oldal T vonalát és egész addig fut, amíg:
1. Minden kő megállt vagy átment a back line-on ÉS
2. A dobó csapat hibájából törént kő elmozdulások visszállításá megtörtént ÉS
3. A dobó csapat skipje (és max. még egy fő) a back line mögött van és a többi játékos pedig oldalt, a courtesy line-ok között van.

Ha ez a felső 3 kritérium egyszerre teljesül válik a nem-dobó csapat dobóvá és indul el az órája.

Ha a nem-dobó csapat hibájából kell visszaáállítani a kővek pozicíóját, akkor már elindul az ő órájuk.

Ha külső hatás miatt kell a kővek pozicíóját visszállítani, akkor egyik csapat órája sem megy.
Bármilyen bírói beavatkozás esetén az órák nem mennek.

Sok sikert, sportszerű játékot kívánunk!
Vaspöri Tamás

VB elnök
